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EXPOSICAO DE MOTIVOS

O aleitamento materno é, sabidamente, elemento decisivo para a saude das nossas criancas durante a fase
mais importante do desenvolvimento humano: a primeira infancia. No entanto, os indices de aleitamento
ainda sdo baixos em razao das dificuldades precoces na amamenta¢do, da falta de informacao sobre o uso de
chupetas e mamadeiras e da volta precoce ao trabalho.

Nos casos de bebés nascidos prematuramente, de maes que nao possam amamentar por condigdes de saude
ou em situagdes em que ocorre Obito materno (o Brasil tem indices alarmantes de mortalidade materna), a
atuacdo dos bancos de leite humano afigura-se de grande eficécia, pois propicia a doagao de leite materno
aos lactentes que nao podem ser amamentados diretamente no peito. Além disso, os bancos de leite prestam
consultas no que tange as dificuldades iniciais do aleitamento e ao fornecimento de informagdes sobre a
manuten¢do do aleitamento no retorno ao trabalho, por exemplo.

No Pais, a média de aleitamento exclusivo é de 54 dias, e a de aleitamento aos seis meses ¢ de 41%. Porto
Alegre ¢ uma das piores capitais do Pais no quesito, com indices de 38% de bebés que chegam aos seis
meses de amamentacdo e de menor tempo de aleitamento misto no total, sendo de apenas nove meses.

De acordo com dados da Funda¢ao Oswaldo Cruz (Fiocruz), de janeiro a junho de 2018, 72.271 mulheres
doaram o equivalente a 85.835,2 litros de leite materno para 72.067 receptores, em todo o Pais. O Rio
Grande do Sul ¢ o pior estado em desempenho, com 5.638 doadoras que arrecadaram 2.093,4 litros, doados a
mais de seis mil receptores, o que resulta em 0,3 litro de leite por doadora. O estado de Sao Paulo, por
exemplo, conta com quase 22.127,7 litros coletados até o momento, e seu nimero de doadoras ¢ de pouco
mais de dezessete mil mulheres, o que resulta em uma média de 1,2 litros por doadora.

A associagao dos indices de aleitamento materno, com a diferenc¢a entre as médias dos estados, nos mostra
que ¢ extremamente necessaria a promogao de politicas publicas incisivas para que essa pratica possa ser
disseminada e para que haja o abastecimento dos estoques da Rede Brasileira de Bancos de Leite Humano, a
fim de promover e proteger o aleitamento materno para além dos indicadores nacionais. Quando se analisa
especificamente o caso do Rio Grande do Sul, observa-se que a maioria dos bancos de leite publicos se
encontram na Capital, e € aqui que esses indicadores precisam aumentar para elevar a média do Estado.

Muito pode ser feito para ampliar a base de doadoras e o volume de leite humano doado. Nesse sentido,
propomos medida que ira facilitar a doacdo de leite materno pelas trabalhadoras do Municipio: a concessao
de 1 (um) dia de afastamento por més a trabalhadora que doe leite materno (exigindo-se o atestado de banco
oficial de leite). Ademais, os dias de doacdo ocorridos durante a licenga-maternidade serdo somados ap6s o
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final do periodo de afastamento. Ou seja, a licenca podera ser prorrogada em até quatro dias, caso a lactante
seja doadora assidua dos bancos de leite ptiblico da Capital.

Apresentamos este Projeto de Lei Complementar com o objetivo de incentivar e promover a doacao de leite
humano em nossa Cidade, pois acreditamos que, com a medida, as trabalhadoras se sentirdo amparadas
legalmente para solicitar, com regularidade, afastamento para doacdo de leite materno, e contribuirdo para
elevar os indices nutricionais e de desenvolvimento dos lactentes.

Pelo exposto, solicitamos o apoio das vereadoras e dos vereadores para a aprovagao desta Proposigao.

Sala das Sessoes, 29 de margo de 2023.

VEREADORA KAREN SANTOS
VEREADOR PROF. ALEX FRAGA

PROJETO DE LEI COMPLEMENTAR

Inclui inc. XX no caput do art. 76 na Lei Complementar

n° 133, de 31 de dezembro de 1985 — que estabelece o
Estatuto dos Funcionarios Piblicos do Municipio de
Porto Alegre —, e alteracdes posteriores, dispondo sobre
afastamento para doacio de leite materno.

Art. 1° Fica incluido inc. XX no caput do art. 76 da Lei Complementar n° 133, de 31 de dezembro de 1985,
e alteragdes posteriores, conforme segue:

FATE 7O ot sttt ettt st

XX — doagdo de leite materno, mediante comprovacao por banco oficial de leite, por 1 (um) dia a cada més,
acumulavel para gozo posterior em caso de doagdo realizada durante a licenga-maternidade.” (NR)

Art. 2° Esta Lei Complementar entra em vigor na data de sua publicagdo.

.= ) Documento assinado eletronicamente por Karen Santos, Vereador(a), em 25/04/2023, as 15:45,
JEI! j conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no Art. 10, § 22 da Medida Proviséria ne 2200-
L 2/2001 e nas ResolugBes de Mesa n2s 491/15, 495/15 e 504/15 da Camara Municipal de Porto
Alegre.

assinatura
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.= ] Documento assinado eletronicamente por Alexsander Fraga da Silva, Vereador, em 26/04/2023, as
JEI! j 17:19, conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no Art. 10, § 22 da Medida Provisdria n2
12 2200-2/2001 e nas Resolucdes de Mesa n®s 491/15, 495/15 e 504/15 da Camara Municipal de Porto

Alegre.
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A autenticidade deste documento pode ser conferida no site https://sei.camarapoa.rs.gov.br,
= informando o cédigo verificador 0542030 e o cddigo CRC 7AC58EA7.
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